
 

 

 

LIGHT THAI  

Para la fase 1: deben pedirla sin salsa teryaki y sin zanahoria 

 

ENSALADA VERA 

Para la fase 1: sin quinua, sin semillas de chía y sin aguacate 

PRIMAVERA 

Para la fase 1: sin pasta y sin pesto de albaca 

ENSALADA NUEVA PATAGONIA 

Para la fase 1: sin tostones y sin vinagreta (esta última según los ingredientes) 

 

COMBO LIVIANO AMELIA Y LUCIA  

Para la fase 1: pedir la sopa sin queso parmesano y el pollo sin adición de pestos ò 

aceite. 

  
 

 


